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Diivellllll

e \/ zacatcich hemodialyzy v 60. letech minuleho
stoleti byli do HD programu zarazovani pouze

pacienti mladsi 50. let a bez pridruzenych
onemocnéni (DM, KVO)




Nyni.....

* Vice nez 60 let vyvoje dialyzy dopomohlo k tomu,
Ze jiz neni stanovena maximalni vékova hranice pro
lécbu dialyzou.

e Zarazeni do dialyzacniho programu neni limitovano
ani pridruzenymi onemocnénimi.




Péce o seniory

* Bio-fyziologické zmény
* Psychické zmeny
e Socialni zmény




Péce o seniory

Biofyziologické zmeény ve stari

Nervovy systém

Travici soustava a metabolismus
Kardiovaskularni soustava
Dychaci ustroji

Imunitni systém

Endokrinni systém

Smyslové organy —zrak, sluch
Smyslové organy —chut, ¢ich
Pohybovy aparat

Kozni aparat

VyluCovaci systém



Psychické zmeény ve stari

Zhorseni poznavacich procesu dané
zmeénami smyslového vnimani.
Zmény emotivity, paméti,
predstavivosti a mysleni.

Méni se motivace, volni vlastnosti a
adaptabilita.

Jina hierarchie hodnot i jina struktura
osobnosti.

Zpomaleni psychomotorického tempa.

Vahavost pfi provadéni vykonu,
nemusi byt postizena presnost.

Poruchy pameéti predevsim ve slozce
vstipivosti a reprodukce.

Mysleni ztraci plynulost, stava se
zabihavym a jeho obsah se zuzuje.

Odklon od vnéjsiho svéta spise k sobé
samému a svym problémum.

Vétsi zranitelnost neni-li potfebam a
stesklm vénovana pozornost.

Citova vlaznost.

Nalady prameni z pocitl osamoceni a
ze zdravotnich potizi.

Ubytek adaptability.



Socialni zmény ve stari

e Rodina

e Pratelé a znami

e Spolecenstvi obyvatel
urcité instituce

Odchod do dichodu
/ménu v ekonomickém
zajisteni

Zmenu bydliste

Smrt zivotniho partnera
/mena zivotniho stylu

Ztrata blizkych lidi a
osameélost



Stari versus dialyza

Cévni pristup
Dietni opatreni
Tenckhoffuv katetr
Hygiena

Edukace



Komplexni péce o pacienty

Ambulance
Dialyza
Hospitalizace
Nasledna péce
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